
Magnesium+ 
Ravintolisä/Kosttillskott  150 tablettia/tabletter, 105 g 
Ainesosat: Magnesiumoksidi, sinkkioksidi, pyridoksiini-
hydrokloridi, kuparisulfaatti, kolekalsiferoli, täyteaineet 
(mikrokiteinen selluloosa, hydroksipropyyliselluloosa, magne-
siumstearaatti). 
Ingredienser: Magnesiumoxid, zinkoxid, pyridoxinhydroklo-
rid, kopparsulfat, kolekalciferol, fyllmedel (mikrokristallinsk 
cellulosa, hydroxipropylcellulosa, magnesiumstearat). 
Suositeltava vuorokausiannos: 1 tabletti päivässä. Suositel-
tua ilmoitettua vuorokausiannosta ei saa ylittää. Ravintolisä 
ei korvaa tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota eikä 
terveitä elämäntapoja. Tuote on säilytettävä pienten lasten 
ulottumattomissa. 
Rekommenderad daglig dos: 1 tablett per dag. Den rekom-
menderade dagliga dosen får inte överskridas. Kosttillskott 
ersätter inte en balanserad och varierad kost, utan bör kombi-
neras med en mångsidig kost och en hälsosam livsstil. Förva-
ras oåtkomligt för barn. 

1 tabletti sisältää/1 tablett innehåller: 
Magnesium/Magnesium 300 mg (80 %*)
Sinkki/Zink 5 mg (50 %*)
B6-vitamiini/B6-vitamin 0,7 mg (50 %*)
Kupari/Koppar  0,5 mg (50 %*)
D3-vitamiini/D3-vitamin 5 µg (100 %*)
* % vuorokautisen saannin vertailuarvosta/av det dagliga 
referensintaget 
Säilytys/Förvaring: Säilytä kuivissa olosuhteissa 
huoneenlämmössä, poissa auringonvalosta. Förvaras torrt i 
rumstemperatur, skyddad mot ljus. 

Alkuperämaa/Ursprungsland: Suomi/Finland
Valmistuttaja/Tillverkad för: Suomen Terveysravinto Oy, 
Sarkiantie 409, 38200 Sastamala
www.suomenterveysravinto.fi

Ilmainen asiakaspalvelunumero: 0800 304 030 (ma-pe 9-17)
Kundservicenummer (avgiftsfritt) 0800 304 030 
(mån-fre 9-17)


